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  مقدمه 

  
 جديѧد  ی يѧك مѧسيح  ی آѧه بѧرا  ی مسيحيان نوشته شده است تعليمات حياتیاين آتاب مخصوصا برا   

 مѧسيح را بѧه عنѧوان        یاگѧر عيѧس   . الايمان لازم است در اين آتاب به زبان ساده تشريح شѧده اسѧت             
ايѧن آتѧاب    .  نخواهيѧد بѧرد    یيرفته ايد از خواندن اين آتاب استفاده ا       خداوند و نجات دهنده خود نپذ     

 داشѧته   ی مѧسيح  یتواننѧد زنѧدگ   يآموزد آѧه چگونѧه م     يѧ  آه در خانواده خدا متولد شѧده انѧد م          یبه آسان 
 شѧد لطفѧا بѧا آدرس        یتѧوان مѧسيح   ي ميѧل داريѧد بفهميѧد چطѧور م         ی نيستيد ول  یاگر شما مسيح  . باشند

 .زير مكاتبه بفرمائيد
  

 رشد در خداوند: اولفصل 
  

توانѧد بѧه ايѧن دليѧل        ي نم یآѧس  ). ١٢ : ۵اول يوحنѧا    (  اسѧت آѧه مѧسيح را داشѧته باشѧد           ی آѧس  یمسيح
 مѧسيح و    یپيѧرو .  شѧرآت دارد   ی است و يѧا در يѧك موسѧسه مѧذهب           ی باشد آه عضو آليسائ    یمسيح

 بѧه   شويم آѧه مѧسيح را     يѧ  م ی مѧسيح  یسازد فقط وقتѧ   ي نم یمسيح شبيه شدن به او ما را        یآوشش برا 
زيѧѧرا در خѧѧانواده خѧѧدا .  فرزنѧѧد خѧѧدا اسѧѧتیمѧѧسيح.  خѧѧود قبѧѧول آنѧѧيمیعنѧѧوان نجѧѧات دهنѧѧده شخѧѧص

هѧان او بѧه خѧاطر مѧسيح بخѧشيده       اسѧت آѧه گنا  ی آسیمسيح ). ٧ – ٣ : ٣يوحنا  ( متولد شده است  
عѧدالت آامѧل مѧسيح را     ). ۶: ١افسسيان ( و در مسيح پذيرفته شده است) ١٢ : ٢اول يوحنا   (شده

 اسѧت آѧه در دنيѧا        ی ترين و با شكوه تѧرين چيѧز        ی بودن عال  یمسيح ). ٩ :٣فيلپيان  ( تپوشيده اس 
 رسѧيدن  ی اسѧت بѧرا  ی بودن پايان آار نيست، بلكѧه وسѧيله ا  ی در عين حال مسيح  یوجود دارد ول  

بعѧد از ايѧن آѧه بѧه وسѧيله ايمѧان       . كنѧد بلكѧه شѧروع آن اسѧت     يتولѧد تѧازه نجѧات را تمѧام نم         . به هѧدف  
 در خѧانواده خѧدا   یوقتѧ  ). ١٧ : ١روميѧان  (  آنѧيم ی بايѧد بѧه وسѧيله ايمѧان زنѧدگ     عادل شمرده شѧديم  

بمانيم بلكѧه بايѧد در       نبايد آودك    یول ). ٢٣ : ١اول پطرس   (شويم در مسيح آودك هستيم      يمتولد م 
     ). ١٨ : ٣دوم پطرس ( فيض و معرفت مسيح رشد آنيم

  
م آزاد سѧازد و بعѧد از مѧرگ بѧه بهѧشت              مقصود خدا از نجات ما فقط اين نيѧست آѧه مѧا را از جهѧن                

مѧѧا نѧѧه فقѧѧط بايѧѧد ادعѧѧا آنѧѧيم آѧѧه .  مѧѧسيح بѧѧسازدیخواهѧѧد مѧѧا را شѧѧبيه فرزنѧѧد خѧѧود يعنѧѧيببѧѧرد، بلكѧѧه م
يائيم بلكه بايѧد در او       خدا ب  ینه فقط بايد به سو    .  مسيح باشيم  ی هستيم بلكه بايد شاگرد واقع     یمسيح

 ايѧن اسѧت آѧه اجѧازه         ی و پيѧروز   ی از شѧاد    پѧر  ی مѧسيح  یراز زنѧدگ   ). ١ : ۶عبرانيان  (رشد آنيم   
بايѧѧد يѧѧاد بگيѧѧريم آѧѧه بѧѧه .  آنѧѧد و خѧѧود را توسѧѧط مѧѧا بѧѧه ديگѧѧران بنمايانѧѧد یدهѧѧيم مѧѧسيح در مѧѧا زنѧѧدگ

 ايѧن آѧه بتѧوانيم در خداونѧد رشѧد آنѧيم       یبѧرا .  داشѧته باشѧيم   ی و قدرت مسيح دسترس    یثروت معنو 
 از یايѧѧن آتѧѧاب بعѧѧض.  نمѧѧائيم خѧѧود اصѧѧول را آѧѧه در آѧѧلام خѧѧدا ذآѧѧر شѧѧده رعايѧѧتیبايѧѧد در زنѧѧدگ
 ی موفقيѧت آميѧز مѧسيح      ی ايѧن آѧه بتѧوانيم زنѧدگ        یبѧرا . دهدي را به ما تعليم م     ی مسيح یاصول زندگ 

ما نه فقط بايد در مسيح باشيم بلكه بايѧد          .  را در نظر بگيريم    یداشته باشيم، بايد دو موضوع اساس     
     ѧه واقعѧال               یبا او رابطѧر مثѧا ذآѧت را بѧن حقيقѧيم ايѧته باشѧن م        د ی داشѧو روشѧورد راديѧر م ѧسازيمي .

 آار آند، هم بايѧد آن را بѧه بѧرق وصѧل نمѧائيم و هѧم بايѧد                   ی به خوب  ی برق ی اين آه يك راديو    یبرا
 ی نخواهد داشت مگر اين آه با منبع نيѧرو         ی ما فايده ا   یراديو برا . ايستگاه مورد نظر را بگيريم    



 آѧه بѧه     یاهان خود مرده ايѧم تѧا وقتѧ        فايده هستيم و در گن    يما هم به همان طور ب     . برق مربوط گردد  
  . وسيله تولد تازه با خدا رابطه پيدا آنيم

  
اگѧر آѧاملا   .  برق وصل نمائيم بلكه بايد آن را ميѧزان آنѧيم     ی نيست آه راديو را به نيرو      ی آاف یول

 یزنѧدگ .  در هم بѧر هѧم بѧه گѧوش مѧا خواهѧد رسѧانيد                یميزان نشود يا ساآت خواهد ماند يا صداها       
زيرا بѧا   .  در هم بر هم است     ی آه تولد تازه دارند ساآت يا پر از صداها         ی مسيحيان  از یعده زياد 

گويѧد  يقيѧاس مѧسيح سѧخن م      يپولس رسول درباره دولѧت ب     .  ندارند و ميزان نشده اند     یخدا هم آهنگ  
.  نجѧات خѧدا را درك آنѧيم        یدر اين جهان هرگز نخواهيم توانست آاملا بزرگ        ). ٨ : ٣افسسيان  (

خѧدا  .  مسيح را به عنѧوان خداونѧد و نجѧات دهنѧده خѧود قبѧول نمѧوديم              ی آه عيس  یدر همان لحظه ا   
 ی مѧا دو آѧار اصѧول   یايѧن نجѧات عظѧيم بѧرا    . آه از فهم مѧا بѧسيار بѧالاتر اسѧت       آرد ی ما آار  یبرا

  :دهديانجام م
  ) اين حقيقت در باب اول افسسيان دوازده  بار ذآر شده است(كند ي ما را در مسيح داخل م-١
   ).٢٧ : ١آولسيان (سازد ي مسيح را در ما وارد م-٢
  

  در مسيح
تѧوانيم در مѧسيح باشѧيم؟ چطѧور در مѧسيح            يگوئيم در مسيح مقصودمان چيست؟ چگونѧه م       ي م یوقت

 قѧѧرنتس نقѧѧل یشويم؟ يѧѧك آيѧѧه از آتѧѧاب مقѧѧدس آѧѧه از رسѧѧاله اول پѧѧولس رسѧѧول بѧѧه آليѧѧسا  يѧѧوارد م
ميرنѧد  يفرمايد چنان آѧه در آدم همѧه م      يپولس م . سازدي ما آسان م   یشود درك حقيقت فوق را برا     يم
ايѧѧن آيѧѧه تمѧѧام بѧѧشر را بѧѧه دو   ). ٢٢ : ١۵اول قرنتيѧѧان . ( مѧѧسيح نيѧѧز همѧѧه زنѧѧده خواهنѧѧد گѧѧشت در

چگونѧه در آدم داخѧل   . باشѧند ي آѧه در مѧسيح م    ی آه در آدم هѧستند و آѧسان        یكند آسان يگروه تقسيم م  
مѧا جѧزو هѧر نѧژاد و     . م؟ جѧواب سѧاده اسѧت    گѧشتي یشديم؟ چگونه عضو نѧژاد آدم يѧا خѧانواده بѧشر       

بنѧابراين  .  يѧا خѧانواده آدم گѧشته ايѧم         ی عضو خانواده بѧشر    ی آه باشيم، به وسيله تولد جسمان      یرنگ
توانيم در مسيح داخل شѧويم؟ همѧان طѧور آѧه      يپس چطور م  . به عنوان انسان طبيعتا در آدم هستيم      

 بѧه وسѧيله ايمѧان       یوقتѧ .  باشѧد  یو روحѧان  در آدم داخل شѧديم در مѧسيحيت بايѧد تولѧد مѧا تولѧد جديѧد                   
در همين لحظѧه    . كنيميپذيريم، به وسيله روح خدا تولد جديد پيدا م        ي مسيح را در قلب خود م      یعيس

    ).١٣ : ١٢اول قرنتيان (دهد يروح القدس ما را در بدن مسيح تعميد م
  

  مقام و حالت
 یوقتѧѧ ). ١٠ : ٢آولѧѧسيان ( در مѧѧسيح آامѧѧل اسѧѧت .  داردی در مѧѧسيح مقѧѧام آѧѧامل یهѧѧر ايمѧѧان دار

مѧا ديگѧر    . بينѧد يبيند بلكه ما را در مѧسيح آامѧل م         يشويم خدا ديگر ما را در گناهانمان نم       ي م یمسيح
 بلكه عѧدالت   ).۶ : ۶۴اشعيا (  خود را در بر نداريم    ی آثيف و پاره پاره عدالت شخص      یلباس ها 

مقѧام مѧا در حѧضور خѧدا آامѧل      ). ٨: ١٩مكاشѧفه  ( ،)۴ -١: ١٠روميان(ايم  آامل مسيح را پوشيده  
 زمѧѧين ماننѧѧد مقѧѧام مѧѧا در ی مѧѧا بѧѧر رویهѧѧذا وضѧѧع واقعѧѧ مѧѧع.  بѧѧه اصѧѧلاح نѧѧداردیاسѧѧت و احتيѧѧاج

هنѧوز هѧم در اثѧر    .  ما پر از اشتباه و شكѧست اسѧت       یدر اين دنيا زندگ   . حضور مسيح آامل نيست   
دمѧѧѧان و گناهانمѧѧѧان غالبѧѧѧا باعѧѧѧث غѧѧѧم و انѧѧѧدوه خو. شويميѧѧ  میشѧѧك هѧѧѧا و تѧѧѧرس هѧѧѧا دچѧѧѧار نѧѧѧاراحت 

شويم آѧه هѧر چنѧد فرزنѧد خѧدا هѧستيم اغلѧب ماننѧد فرزنѧدان خѧدا                     يѧ مѧا متوجѧه م    . شوديѧ خداوندمان م 
 شويميѧ  شѧريك م   یكنѧيم و در طبيعѧت الهѧ       ييѧابيم و سѧيرت تѧازه پيѧدا م         ي نجѧات م   یوقتѧ . كنيميرفتار نم 

.  اسѧت  ی حيѧف آѧه هنѧوز هѧم طبيعѧت شѧرير و گناهكѧار آدم در مѧا بѧاق                     یولѧ  ). ۴ : ١دوم پطرس   (
ميѧل و اراده خѧدا ايѧن اسѧت           ). ٢۵ -١٢ : ٧روميѧان   (  در روح مѧا  وجѧود دارد        یكش عظيمѧ  آشم

بعدا در همين آتاب خѧواهيم فهميѧد        .  زمين مانند مقام ما در مسيح آامل باشد        یآه حالت ما بر رو    
 پيروزمنѧد بѧه طѧور دائѧم       یمتوجѧه خѧواهيم شѧد آѧه سѧر زنѧدگ           . توان بر گناه غالب شد    يآه چطور م  

  .چيست
  



  در شمامسيح 
 بѧѧا ايمѧѧان مѧѧسيح را در قلѧѧب خѧѧود  یوقتѧѧ. نѧѧه فقѧѧط مѧѧا در مѧѧسيح هѧѧستيم بلكѧѧه مѧѧسيح هѧѧم درمѧѧا اسѧѧت  

(  يѧرا خѧود را مѧسيح حيѧات اسѧت           داريѧم ز   یمѧا اآنѧون حيѧات ابѧد       . پذيرفتيم او در آن جا ساآن شد      
مѧسيحيت  .  آنѧد ی داريم زيرا اجازه داده ايم مسيح در مѧا زنѧدگ    ی مسيح یحالا زندگ ). ٢۴: ۵يوحنا

ما به وسيله يك عقيده مخصوص، به وسيله آليѧسا، بѧه وسѧيله تѧشريفات نجѧات نيافتѧه               .  مسيح یعني
: كرد به يوسѧف گفѧت   ي را اعلام م   ی تولد عيس  یجبرائيل فرشته وقت  . ايم، بلكه به وسيله مسيح زنده     

 ١ یمتѧ (  گذاشت زيرا آه او امت خويش را از گناهانشان خواهѧد رهانيѧد             ی خواه ینام او را عيس   
 مѧѧسيح بѧѧا خѧѧدا یمѧѧا بѧѧه وسѧѧيله مѧѧرگ فرزنѧѧد خѧѧدا يعنѧѧ  . مѧѧسيح خѧѧودش نجѧѧات دهنѧѧده اسѧѧت  ). ٢١: 

 : ۵روميѧان  ( يѧابيم يمصالحه آرده ايم و حѧالا روز بѧه روز بѧه وسѧيله حيѧات مѧسيح زنѧده نجѧات م             
كنѧد و خѧود را بѧه وسѧيله مѧا            ي م یزنѧدگ  ما به وسيله حيات او نجات يافته ايم زيѧرا او در مѧا              ). ١٠

 او را بѧه     یوقتѧ .  مسيح علاوه بر اين آه نجѧات دهنѧده اسѧت خداونѧد نيѧز اسѧت                 ی عيس .دهدينشان م 
   . كنيميپذيريم به وسيله حيات او نجات پيدا ميخداوند خود معنوان 


